Arbeitsschutz

Ausbildung zur
Sicherheitsfachkraft (SFK)

Von Praktikern fur Praktiker
Mit praktischer Anwendung der Lerninhalte in der gutwin Arbeitsschutz-Software

Von erfahrenen Referentinnen aus Unternehmen praxiserprobtes Wissen
anwendungsorientiert lernen!
Inklusive Ausbildung zum Brandschutzwart

Die Ausbildung berechtigt Sie nicht nur als Sicherheitsfachkraft
bestellt zu werden, sondern liefert Ihnen auch das praxiserprobte
Ristzeug fiir eine erfolgreiche Arbeit als SFK!

36 Ausbildungstage

davon 24 Ausbildungstage (196 UE) mit Anwesenheit vor
Ort 12 Tage Fernlehre und E-Learning (96 UE)
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Kursinhalt

« Einflhrung und Grundlagen

« Rechtsgrundlagen
Arbeitnehmerinnenschutzgesetz, Behdrden, Instanzen, ASVG - Arbeitsrecht - Arbeitszeitgesetz,
KJBG und Mutterschutz, Verwaltungs-, Straf-, Zivilrecht und Haftung, ArbeitsstattenVO, Allgemeine
Anforderungen an Arbeitsplatze und Arbeitsraume, ArbeitsmittelVO, MaschinensicherheitsVO,
CE-Kennzeichnung, Maschinen, Elektrotechnikgesetz und OVE Normen, ElektroschutzVO, NullungsVO, Strom,
Genehmigung von Betriebsanlagen, Uberblick tiber wesentliche Normen im Arbeitsschutz

« Sicherheit von Arbeitssystemen mit Anwendungsfallen
Sicherer Umgang mit Arbeitsmitteln - Leitern und Gerdiisten, selbstfahrenden Arbeitsmitteln, Kranen,
Hebeanlagen, Arbeiten in Behdltern, Gruben und Schachten, Arbeiten in Hohen/auf Dachern, VEXAT und
Explosionsschutz, Brandschutz, Sicherheit im Bauwesen - SIGE Plan, Unterweisung, Baustellen- koordination,
Massivbau-undFertigteilbauweise,Baustelleneinrichtung,InnerbetrieblicherTransport,Alleinarbeit, Einbindung
vonUberlassenenundFremdfirmenmitarbeiterlnnen, ArbeitsplitzeimVerkehrs-bereich,VerkehrundTransport,
Besuch einer Baustelle, Besuch einer Produktion, Arbeitssicherheit in Lagern/automatisierte Regalbedienung/
Hochregallager

« Grundsatze der Organisation, Methoden des betrieblichen Arbeitnehmerschutzes
Dokumentations- und Aufzeichnungspflichten, Meldepflichten, Umsetzung der SFK Tatigkeit im Betrieb,
Personliche Schutzausriistung-Anforderungenund Arten, Auswahlund Praxisbeispielezu PSA, Sicherheits-und
Gesundheitsschutzmanagementsystem, Gesundheitsforderung im Betrieb

«» Ergonomie, Grundlagen und Anwendung
Arbeitsorganisation, BildschirmVO und Bildschirmarbeitsplatze, VO Manuelle Lastenhandhabung - Heben und
Tragen von Lasten, Klima und Beleuchtung am Arbeitsplatz, Beurteilung und Messung

« Schadstoffe, Grundlagen und Anwendung
Umgang mit chemischen und biologischen Arbeitsstoffen, Umgang mit Gasen, Grenzwerteverordnung
und Grenzwertmessung, Messung von Schadstoffen in der Praxis, Berufskrankheiten und berufsbedingte
Erkrankungen, Hygiene und Hautschutz, Staubeinwirkung, Kiihlschmierstoffe

« Ermittlung und Beurteilung von Gefahren
Grundlagen der Evaluierung, Gefahren erkennen, Umsetzung der Arbeitsplatzevaluierung, VOLV Larm und
Vibration, VOPST, lonisierende und nichtionisierende Strahlung

« Kosten-Nutzen-Analyse

« Psychologische Grundlagen
Menschliches Verhalten - Grundlagen, Grundsétze erfolgreicher Unterweisung, Prasentationstechniken,
Psychische Belastungen am Arbeitsplatz-Stress/Uberforderung/Unterforderung,
Sucht/Alkohol/Mobbing etc.

« Schnittstellen mit verwandten Sachgebieten
Gefahrguttransporte auf der Stral3e und der Schiene, Ladungssicherung, das Verkehrsarbeitsinspektorat,
Grundziige des Verkehrsrechtes, Organisation der Ersten Hilfe, Erste Hilfe




Voraussetzungen

« Absolventen/innen von Universitdaten und Fachhochschulen eines technischen oder
naturwissenschaftlichen Zweiges und 2-jahrige betriebliche Tatigkeitkeit

« HTL- Absolventen/innen, Meister/innen oder Werkmeister/innen und 2-jéhrige betriebliche Tatigkeit

« Personen mit einer vierjahrigen betrieblichen Tatigkeit nach Ablegung einer Aufnahmepriifung tiber
allgemein technische Grundlagen.

Referentlnnen

Nutzen Sie die Gelegenheit von der Erfahrung der Referentinnen, die tagtéglich in lhren Unternehmen
Arbeitsschutz praktizieren, zu lernen, wie Sie als SFK zum Nutzen der Mitarbeiterlnnen und des Unternehmens
erfolgreich Arbeitsschutz umsetzen kdnnen. Unsere Referentinnen verfiigen liber langjahrige Erfahrung als SFK
und Sicherheitsmanagerlnnen in renommierten Unternehmen, wie z.B.

AUVA Ein Auszug unserer Referentinnen:

Takeda Ing. Manfred ALBICH | Peter Stahl | Ing. Dipl.-Ing.(FH) Jorg OFNER
| Dr. Silvia GLASER | Ing. Markus PRUCKNER | DI Walter RAUTER

B.U.S. GmbH | Christine SEIDLER | Claudia SUMPER | Ing. Martin ZAHRADKA |

: Michael MOSER

WOStI’y ConSU|tlng Lehrgangsleitung: Claudia SUMPER | Pro-HSE

No Fire

Kurstage

Mo., 10. - Mi,, 12.11.2025 Mi., 07. - Fr, 09.01.2026

Mo., 17.-Mi,, 19.11.2025 Mo., 12. - Mi,, 14.01.2026

Mo., 24. - Mi,, 26.11.2025 Mo., 26. - Mi,, 28.01.2026

Mo., 15.-Mi,, 17.12.2025 Mo., 09. - Mi.,, 11.02.2026

Prifungsvorbereitung: Do., 12.02.2026
Priifung schriftlich: Di., 17.02.2026
Prifung miindlich: Mi., 18.02.2026

Was Teilnehmer zur SFK-Ausbildung sagen

Unter allen Angeboten am Markt die wohl ausgewogenste Kombination aus Praxis und Theorie
mit hoch kompetenten Referentinnen aus der Wirtschaft.

Die Ausbildung gab mir das Ristzeug, um das Thema Arbeitsschutz in der taglichen Arbeit umsetzen zu kénnen.
Auch die wahrend des Kurses gekniipften Kontakte helfen mir heute noch in meinem Berufsalltag.
DI (FH) Prok. Kurt WOSTRY, M.Sc.,, Leitung Betriebstechnik / Sicherheitsfachkraft




Organisation
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Anmeldeschluss Auskiinfte

* 3 Werktage vor Veranstaltungsbeginn. * RED-ON-LINE GmbH, Tel. 01/866 32-11,

akademie@red-on-line.at

* Wir bitten Sie jedoch, sich moglichst friih anzumelden,

da die Teilnehmeranzahl beschrankt ist. « Wagenseilgasse 5, 1120 Wien
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Seminarort Stornierung

« RED-ON-LINE GmbH, Wagenseilgasse 5, * Ab 7 Werktage vor Veranstaltungsbeginn 25%
1120 Wien Bearbeitungsgebuihr.

* Ab 3 Werktage vor Veranstaltungsbeginn muss der volle
BetraginRechnunggestelltwerden.Selbstver-standlichkann
der gebuchte Platz ersatzweise auch von einer anderen
Person belegt werden.

Teilnahmegebuhr FUR 5.850,—- zzgl. USt.

Prifungsgebiihr EUR 400,-- zzgl. USt.

Wir bitten Sie, nach Erhalt der Rechnung die Teilnahmegebiihr bis zum Seminarbeginn zu tiberweisen.
* Unterlagen in elektronischer Form, Kaffeepausen und Mittagessen sind im Preis enthalten.

* Bei der Teilnahme von mehreren Personen aus dem gleichen Unternehmen gewahren wir eine Ermaliigung von 10 % auf die 2.
und jede weitere Anmeldung.

* Nutzen Sie auch das umfangreiche Forderangebot! Bis zu 2/3 der Kurskosten kénnen geférdert werden: WAFF, NO
Bildungsférderung, OO Bildungskonto, AMS Férderungen. Wir beraten Sie gerne!
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